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Pourquoi fait-on cet examen ?

Il permet de rechercher le germe Hélicobacter pylori en cause dans les ulcères gastriques .

Quel matériel est nécessaire ?

Vous devez vous même vous procurer le kit HELIKIT en pharmacie (avec l'ordonnance) puis vous
présentez  au laboratoire avec ce kit.  Pour les enfants, utiliser le test INFAI (le patient doit ramener
une bouteille de jus d'orange pur).

Recommandations avant le prélèvement

 Contre indiqué en cas de grossesse et allaitement
 A faire avec précaution en cas de gastrectomie
 A jeun : sans manger, ni boire, ni fumer depuis la veille
 Le test doit se pratiquer : 

→ 4 semaines après arrêt de tout antibiotique

→ 15 jours après arrêt des anti sécrétoires tels que :
➢ Eupentol, Inexium, Inipomp, Lanzor, Mopral, Omeprazole, Ogast, Pariet, Zoltum
➢ Tagamet, Stomedine, Azantac, Raniplex, Pepcidduo, Pepcidac, Pepdine, Nizaxid, Cytotec, 

Keal, Ulcar

→ 48 heures après l’arrêt des anti acides et pansements gastro-intestinaux tels que:
➢ Gelusil, Maalox, Moxydar, Phosphalugel, Rennie, Actapulgite, Bedelix, Smecta, Bolinan, 

Polykaraya, Gastropulgite, etc …

Comment se fait le prélèvement ?

Le test se fait sans rendez-vous au laboratoire. Le patient doit 
rester au laboratoire.

Ce test est indolore, sans prise de sang. La durée du test est de 30
minutes.
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